Vereins- und Stadtmeisterschaften 800m
30.06.2009; Sportplatz Am Hagen, 46286 Dorsten-Lembeck
Aschebahn; Zeitmessung handgestoppt

Startnr Starter Verein Jg Zeit Platz
3 |Kathrin Goerke SV Lembeck 1995 | 02:52,6 1
4 |[Rose, Vera SV Lembeck 1994 | 02:57,9 2
5 [Schulte-Bockholt, Maren LG Dorsten 1998 | 03:04,0 3
Vereins- und Stadtmeisterschaften 1000m
30.06.2009; Sportplatz Am Hagen, 46286 Dorsten-Lembeck
Aschebahn; Zeitmessung handgestoppt
Startnr|Starter Verein Jg Zeit Platz
17 |Nolten,Kjell Rhade 1999 | 04:04,0 1
18 |Limberg, Luca SV Lembeck 2000 | 04:121 2
20 |GroB, Jona SV Lembeck 2000 | 04:13,2 3
21 |JOttermann, Sven SV Lembeck 2001 04:15,1 4
22 |WeBeling, Patrick SV Lembeck 1999 04:17,1 5
23 |Lohbreier, Nils SV Lembeck 1999| 04:20,2 6
24 |GroB, Luca SV Lembeck 1999 | 04:20,5 7
25 |JOttermann, Jan SV Lembeck 2001 04:22,0 8
26 |Brouka, Ruben Rhade 2001 04:23,4 9




Vereins- und Stadtmeisterschaften 5000m
30.06.2009; Sportplatz Am Hagen, 46286 Dorsten-Lembeck
Aschebahn; Zeitmessung handgestoppt

Starter Verein Jhg. Zeit Platz
Broders-Arentz, Sabine SV Lembeck 1968 22:41,0 1
GroB3, Mayra SV Lembeck 1970 24:02,3 2
Michel, Britta LG Dorsten 1970 24:03,2 3
Risthaus, Walburga SV Lembeck 1959 27:24,0| 1. Master
Bdckenhoff, Kerstin SV Lembeck 1990 28:11,2 4
Kuckuck, Lisa SV Lembeck 1965 29:03,8 5
Bahde, Angelika SV Lembeck 1965 |aufg.

Zens, Lukas LG Dorsten 1992 17:24,2 1
Knospe, Max LG Dorsten 1989 17:45,1 2
Mecking, Karl-Heinz SV Lembeck 1962 18:29,0 3
Diekenbrock, Timm SV Lembeck 1981 19:11.0 4
Vadder, Christian SV Lembeck 1993 19:19,0 5
Rentmeister, Helmut SV Lembeck 1961 19:59,6 6
Puchta, Horst SV Lembeck 1963 20:35,1 7
Alfes, Jurgen SV Lembeck 1967 21:05,0 8
Askamp, Dennis Sportfreunde H 1984 21:09,8 9
Thier, Johannes SV Lembeck 1961 22:10,5 10
Luerweg, Henry SV Lembeck 1950 22:15,4| 1. Master
Kick, Frank SV Lembeck 1962 22:35,1 11
Beisenbusch, Johannes Rapid Ramirezl 1959 22:45,0| 2. Master
Diekenbrock, Manfred SV Lembeck 1950 23:11,5| 3. Master
Lammers, Georg Sportfreunde H 1951 23:30,0| 4. Master
Schulze-Tenberge, Gerd SV Lembeck 1960 23:34,0 13
Gladen, Heinz SV Lembeck 1957 24:06,0| 5. Master
Strunje, Damir SV Lembeck 1966 24:54.8 14
Mitterbauer, Walter SV Lembeck 1950 25:56,7| 6. Master
Harms, Maurice SV Lembeck 1990 26:41,9 15
Dahlberg, Eike SV Lembeck 1970 27:42,8 16
Limberg, Ludger SV Lembeck 1968 |aufg.




