
 

  
  
 

 
 
 
 
 
An die  
im Rehabilitationssport tätigen 
Übungsleiter/innen, Vereinsführungskräfte 
und Interessierte Vereinsführungskräfte 

 

 
 

 

Workshop „Einstieg in den Reha-Sport“ 
 

Donnerstag, 01.03.2018 - 18.30 Uhr - 21.00 Uhr 
 

Kreishaus Recklinghausen – Raum 1501 B 

Kurt-Schumacher-Alle 1 
45675 Recklinghausen 

 

 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

im Rahmen der Umsetzung des Programms „Bewegt GESUND bleiben in NRW!“ fördern der 
Landessportbund NRW und die Landesregierung NRW den Aufbau einer Plattform für den 
regelmäßigen Informations- und Erfahrungsaustausch im Rehabilitationssport.  

 
Mit dem heutigen Anschreiben laden wir Sie herzlich zu einem Workshop 
„Reha-Sport – Neues Thema im Sportverein – Einstieg in den Reha-Sport“ 

 
Aufgrund des demografischen Wandels, des Anstiegs der Lebenserwartung und das damit in 
Verbindung stehende Auftreten von chronischen Erkrankungen hat der REHASPORT zunehmend an 

Bedeutung gewonnen. Der Auftrag des organisierten Sports im Rahmen der Rehabilitation besteht darin 
den chronisch kranken oder behinderten Menschen mit Hilfe des REHASPORTs ein wohnortnahes 
Bewegungs- und Sportangebot zu ermöglichen. Hierbei stehen biologische, psychologische und soziale 

Aspekte im Vordergrund. 
 
Wir möchten Sie mit unserem Workshop über das Thema „Reha-Sport“ informieren und konkrete, 

praxisnahe Hilfestellungen vermitteln. 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Für einen kleinen Imbiss ist gesorgt.  

Wir würden uns über rege Teilnahme freuen und bitten alle Interessierten, die beiliegende Rückantwort 
spätestens zum 28.02.2018 an die angegebene Adresse zurückzusenden. 
 

 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
  
Petra Völker 
Geschäftsführerin 

 
Petra Völker 
Tel. 02364-5067400 
Fax 02364-5067403 
Email; info@ksb-re.de 
Hennewiger Weg 18 

45721 Haltern am See 

 

Datum: 19.02.2018 

mailto:info@ksb-re.de

