
Bankverbindungen: Sparkasse Vest � IBAN: DE41 4265 0150 0010 0127 22 � BIC: WELADED1REK  �  
Volksbank Dorsten � IBAN: DE09 4266 2320 0175 3506 00 � BIC: GENODEM1DST  � 
Volksbank Lembeck-Rhade � IBAN: DE58 4006 9709 0015 9097 00 � BIC: GENODEM1DLR � 

 

 
STADTSPORTVERBAND DORSTEN E.V. 
 
 
 

 
 

An alle Sportvereine 
und weiterführenden Schulen 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gemeinsam mit dem Kreissportbund Recklinghausen veranstaltet der Stadtsportverband Dorsten 

Gruppenhelfer/innen Ausbildung (GH I, GH II) (60 LE ) 

Fit als Assistent/in von Übungs- und Jugendleiter/innen 

Mindestalter: 13 Jahre 

An der Seite von Übungsleiter/innen gestalten Gruppenhelfer/innen die Sportangebote für 
Kinder und Gleichaltrige mit. Sie nehmen Einfluss auf die Auswahl von Bewegungsangeboten, 
bringen Trends ein und berücksichtigen so die Bedürfnisse von Jüngeren. Bei der Planung und 
Durchführung von Spiel- und Übungsstunden wirken sie mit, wobei sie Stundenteile oder 
Teilgruppen unter Aufsicht selbstständig leiten. Zudem tragen sie dazu bei, dass im Verein auch 
außerhalb des Sportbetriebs für junge Menschen eine Menge los ist. Bei der Auswahl, Planung 
und Durchführung solcher Aktivitäten (z.B. Fahrten, Feste) unterstützen sie den/die 
Übungsleiter/in / Jugendleiter/in. 
 
Wichtige Hinweise: 
GH I und GH II - Lehrgänge können nur in dieser Reihenfolge besucht werden, da sie inhaltlich 
aufeinander aufbauen. Nach erfolgreichem Absolvieren des GH I und GH II - Lehrgangs 
erhalten die Teilnehmenden den Gruppenhelfer/innen - Ausweis. Dieser wird als Basismodul für 
die Übungs- und Jugendleiterausbildung anerkannt, vorausgesetzt, er ist nicht älter als zwei 
Jahre. Ansonsten muss eine Gruppenhelfer/innen-Fortbildung (8-15 LE) zur Auffrischung 
besucht werden. Besuchen Jugendliche zusätzlich einen Erste-Hilfe-Lehrgang (16 LE), können 
sie die bundeseinheitliche Jugendleiter - Card (JuLeiCa) in ihrer Stadt bzw. ihrer Kommune 
beantragen. 

Dieser Nachweis wird von dem Ministerium für Schule und Weiterbildung und dem Ministerium 
für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport und den Mitgliedseinrichtungen der anerkannten 
Landesorganisationen der Weiterbildung in Nordrhein-Westfalen für das Modul E1 anerkannt. 
Diese Maßnahme wird aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP - Mittel) des Landes 
Nordrhein-Westfalen gefördert. 

Geschäftsstelle: 
Andrea Terboven 
Bismarckstraße 1A, 46284 Dorsten 
Zimmer 9 
Telefon: 0 23 62 / 66 38 91 
Telefax: 0 23 62 / 66 57 40 
E-Mail: info@stadtsportverband-dorsten.de 
Bürozeiten: Mo und Do 9:00 - 12:00 Uhr 
 
Homepage: 
www.stadtsportverband-dorsten.de 
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Unsere Termine in Dorsten: 

01./02.10.2016 beim TSZ Royal Wulfen, Rhönweg 7, 46286 Dorsten  (GH I) 

08./09.10.2016 in der Petrinumhalle, Kurt-Schumacher-Str. 25, 46282 Dorsten (GH I) 
15./16.10.2016 in der Petrinumhalle, Kurt-Schumacher-Str. 25, 46282 Dorsten (GH II) 
22./23.10.2016 in der Petrinumhalle, Kurt-Schumacher-Str. 25, 46282 Dorsten (GH II) 

Jeweils von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Die Gebühren betragen jeweils für den GH I 25,-- Euro und für den GH II 25,-- Euro. Wir bitten 
um Anmeldungen und Überweisung der Gebühren bis zum 22.09.2016. 

Mit sportlichen Grüßen 
Andrea Terboven 

 
 


