KREISSPORTBUND
| o—

N\=~KSR

RECKLINGHAUSEN

ZEHN STADTE MACHEN SPORT

Referat Breitensport, Bergstral3e 8, 45770 Marl

Datum: 7. Juli 2015

Sehr geehrte Damen und Herren!

Der Kreissportbund Recklinghausen bietet nach den Sommerferien in Zusammenarbeit
mit den Stadtsportverbanden Dorsten und Oer-Erkenschwick zwei Ubungsleiter-C-
Ausbildungen ,Freizeit u. Breitensport” an.

Diese Ausbildung, die sich in ein Basis- und ein Aufbaumodul gliedert, bildet die Grundla-
ge fir eine qualifizierte Ubungsleitertatigkeit in Sportvereinen, die bei Bedarf durch spezi-
fische Fort-, Zusatz- und Sonderausbildungen erganzt werden kann.

Mit dem Basismodul wird fur zuklnftige Vereinsmitarbeiter/innen das Fundament gelegt,
um spater im Aufbaumodul darauf aufzustocken. Ein breites Spektrum praktischer und
theoretischer Inhalte wird mit Hilfe vielfaltiger Methoden erschlossen, ohne dabei den An-
spruch auf Vollstandigkeit zu erheben. Hierbei wird auf die Sichtweisen, Einstellungen,
Haltungen der Teilnehmenden, also auf deren Selbstverstandnis zurtickgegriffen. Reflexi-
onsphasen helfen, die Inhalte auf das Vereinsleben und auf sich selbst als zukiinftige Lei-
tungsperson zu beziehen.

Das Aufbaumodul richtet sich an diejenigen, die sowohl Kinder- bzw. Jugendgruppen als
auch Erwachsene sportlich betreuen und sich nicht auf eine Altersgruppe festlegen wol-
len. Die Inhalte werden mit Hilfe vielfaltiger Methoden vermittelt, die ihrerseits wiederum
Anregung bieten, den Ubungsbetrieb im Verein abwechslungsreich zu gestalten. Zudem
wird das Leiten von Gruppen in immer wieder neuen Lernsequenzen geubt und reflektiert

Das Basismodul umfasst 30 Lerneinheiten (a 45 Min.) und das Aufbaumodul 90 Lernein-
heiten. Die Lizenzerteilung erfolgt nach Absolvierung beider Module. Zusatzlich ist der
Nachweis einer Erste-Hilfe-Ausbildung mit 9 Lerneinheiten a 45 Min. notwendig.
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Termine der Ubungsleiter-Ausbildungen:

Oer-Erkenschwick

Basismodul: 1. Folge: 21.08. — 23.08.2015, 2. Folge: 28./29.08.2015 (14:00 Uhr Ende)

Aufbaumodul: 1. Folge: 29.08. (ab 14:30 Uhr) — 30.08.2015; 2. Folge: 11.09. - 13.09.2015;
3. Folge: 25.09. — 27.09.2015; 4. Folge: 02.10. - 04.10.2015; 5. Folge: 24.10. — 25.10.2015

Dorsten:
Basismodul: 1. Folge: 18.09. — 20.09.2015, 2. Folge: 02./03.10.2015 (14:00 Uhr Ende)

Aufbaumodul: 1. Folge: 03.10. (ab14:30 Uhr) — 04.10.2015; 2. Folge: 23.10. - 25.10.2015; 3.
Folge: 06.11. — 08.11.2015; 4. Folge: 20.11. - 22.11.2015; 5. Folge: 04.12. — 06.12.2015

Informationen und Anmeldung:
Kreissportbund Recklinghausen e.V., Gerd Meuer, BergstralRe 8, 45770 Marl
Tel.: 02365/381414 — Fax: 02365-381209

Anmeldung lber das Internet: www.ksb-re.de

I.LA. Gerd Meuer

Sportreferent

Kreissportbund Recklinghausen e.V.
Tel.: 02365/381414

Fax: 02365/381209

Mail: info@ksb-re.de
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